
     Słowo do rozważania na pierwszy tydzień seminarium 
     KIM JESTEŚ TY, PANIE? KIM JESTEM JA?  
 
Codzienne rozważanie Słowa rozpoczynaj od modlitwy do Ducha Świętego by czynił Słowo  
dla Ciebie żywym, proś o wstawiennictwo Maryję by wypraszała Ci osobiste spotkanie w Słowie  
z Jezusem.   
Pamiętaj, że Słowo Boże ma moc nas przemieniać. Bóg mocą Słowa stworzył świat!  
Jego Słowo może stworzyć nas na nowo! 

 
   PIERWSZY TYDZIEŃ 

 
 
Wtorek  

A wreszcie rzekł Bóg: «Uczyńmy człowieka na Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad 
ptactwem powietrznym, nad bydłem, nad ziemią i nad wszystkimi zwierzętami pełzającymi po ziemi!» Stworzył więc Bóg 
człowieka na swój obraz, na obraz Boży go stworzył: stworzył mężczyznę i niewiastę.  
(Księga Rodzaju 1, 26-27) 

Nosisz w sobie obraz, podobieństwo do Boga. Bóg pragnie relacji, bliskości z Tobą!  
A Ty? Pragniesz tego? 
 
Środa 
 
Panie, przenikasz i znasz mnie,  
Ty wiesz, kiedy siadam i wstaję. 
Z daleka przenikasz moje zamysły,  
widzisz moje działanie i mój spoczynek 
i wszystkie moje drogi są Ci znane.  
Choć jeszcze nie ma słowa na języku:  
Ty, Panie, już znasz je w całości. 
Ty ogarniasz mnie zewsząd  
i kładziesz na mnie swą rękę. 
Zbyt dziwna jest dla mnie Twa wiedza, 
zbyt wzniosła: nie mogę jej pojąć. 
Gdzież się oddalę przed Twoim duchem?  
Gdzie ucieknę od Twego oblicza? 
Gdy wstąpię do nieba, tam jesteś;  
jesteś przy mnie, gdy się w Szeolu położę. 
Gdybym przybrał skrzydła jutrzenki,  
zamieszkał na krańcu morza: 
tam również Twa ręka będzie mnie wiodła  
i podtrzyma mię Twoja prawica. 
Jeśli powiem: «Niech mię przynajmniej ciemności okryją  
i noc mnie otoczy jak światło»: 
sama ciemność nie będzie ciemna dla Ciebie, a noc jak dzień zajaśnieje: 
<mrok jest dla Ciebie jak światło>. 
Ty bowiem utworzyłeś moje nerki, Ty utkałeś mnie w łonie mej matki. 
Dziękuję Ci, że mnie stworzyłeś tak cudownie, godne podziwu są Twoje dzieła. 
I dobrze znasz moją duszę, nie tajna Ci moja istota, 
kiedy w ukryciu powstawałem, utkany w głębi ziemi. 
Oczy Twoje widziały me czyny i wszystkie są spisane w Twej księdze; 
dni określone zostały, chociaż żaden z nich [jeszcze] nie nastał. 
(Psalm 139, 2-16) 
 
Czytając ten Psalm wpatruj się w pełne miłości oczy Boga. Zobacz w nich swoje piękno. Dziękuj za cud swojego życia,  
za to że jesteś „godnym podziwu dziełem Pana”! On Cię zna! Nie jesteś dla Boga „jednym z wielu” egzemplarzy.  
 
Czwartek 
 

Rzekł więc Jezus do Dwunastu: «Czyż i wy chcecie odejść?» Odpowiedział Mu Szymon Piotr: «Panie, do kogóż 
pójdziemy? Ty masz słowa życia wiecznego. A myśmy uwierzyli i poznali, że Ty jesteś Świętym Boga». (J 6, 67-68) 
 

Pójście za Panem to decyzja, odpowiedź na zaproszenie Boga. Żeby iść naprzód musisz wybrać.  
Podjęta decyzja pomoże Ci trwać w wierności gdy będzie trudno, gdy przyjdzie zniechęcenie, gdy inni odejdą…  



 

Piątek 

«Ja jestem drogą i prawdą, i życiem. Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie. Gdybyście Mnie poznali, 
znalibyście i mojego Ojca. Ale teraz już Go znacie i zobaczyliście». Rzekł do Niego Filip: «Panie, pokaż nam Ojca,  
a to nam wystarczy». Odpowiedział mu Jezus: «Filipie, tak długo jestem z wami, a jeszcze Mnie nie poznałeś?  
Kto Mnie zobaczył, zobaczył także i Ojca. Dlaczego więc mówisz: "Pokaż nam Ojca?" Czy nie wierzysz, że Ja jestem  
w Ojcu, a Ojciec we Mnie? Słów tych, które wam mówię, nie wypowiadam od siebie. Ojciec, który trwa we Mnie,  
On sam dokonuje tych dzieł. Wierzcie Mi, że Ja jestem w Ojcu, a Ojciec we Mnie. Jeżeli zaś nie - wierzcie przynajmniej 
ze względu na same dzieła!». 
(J 14, 6-11) 
 
Uwielbiaj dzisiaj Ojca w jego dziełach, słowach, w Jego Umiłowanym Synu. Módl się dzisiaj do Ojca modlitwą, której 
nauczył nas Jezus „Ojcze nasz”. Niech ta modlitwa będzie spotkaniem, przylgnięciem, przytuleniem do Ojca Niebieskiego 

 
Sobota 

Lecz Maryja zachowywała wszystkie te sprawy i rozważała je w swoim sercu. (Łk 2,19) 
A Matka Jego chowała wiernie wszystkie te wspomnienia w swym sercu. (Łk 2, 51) 

Zapraszaj Maryję do swojego życia, do czasu seminarium. Ona pomoże Ci pochylać się nad Słowem Bożym, rozważać 
Je w swoim sercu. Proś Ją by pomogła Ci zauważać Boże dzieła w Twoim życiu. Razem z Nią zobacz ślady Bożej 
Obecności w Twoim życiu.   

 
Niedziela 

O Panie, nasz Boże, 
jak przedziwne Twe imię po wszystkiej ziemi! 
Tyś swój majestat wyniósł nad niebiosa. 
Sprawiłeś, że [nawet] usta dzieci i niemowląt oddają Ci chwałę, 
na przekór Twym przeciwnikom, 
aby poskromić nieprzyjaciela i wroga. 
Gdy patrzę na Twe niebo, dzieło Twych palców, 
księżyc i gwiazdy, któreś Ty utwierdził: 
czym jest człowiek, że o nim pamiętasz, 
i czym - syn człowieczy, że się nim zajmujesz? 
Uczyniłeś go niewiele mniejszym od istot niebieskich, 
chwałą i czcią go uwieńczyłeś. 
Obdarzyłeś go władzą nad dziełami rąk Twoich; 
złożyłeś wszystko pod jego stopy: 
owce i bydło wszelakie, 
a nadto i polne stada, 
ptactwo powietrzne oraz ryby morskie, 
wszystko, co szlaki mórz przemierza. 
O Panie, nasz Panie, 
jak przedziwne Twe imię po wszystkiej ziemi! 
(Psalm 8, 2-10) 

Uwielbiaj Pana w dziele stworzenia, w pięknie, harmonii przyrody, w miejscu jakie przeznaczył dla Ciebie w ogromie 
Wszechświata. 
Może uda Ci się dzisiaj zobaczyć wschód słońca, pójść na spacer, spojrzeć w niebo... 
 

Poniedziałek 
 
Teraz widzimy jakby w zwierciadle, niejasno; wtedy zaś [zobaczymy] twarzą w twarz: 
Teraz poznaję po części, wtedy zaś poznam tak, jak i zostałem poznany.  
Tak więc trwają wiara, nadzieja, miłość - te trzy: z nich zaś największa jest miłość.  
(1Kor 13, 12-13) 

Kolejny dzień i kolejny krok na drodze do Boga. Czy tęsknisz za spotkaniem z Nim „twarzą w twarz”? Myślisz nieraz  
o Wieczności w Jego Domu? Proś Go by przymnażał Ci wiary, umacniał nadzieję, rozpalał miłość, by pokazywał Ci 
prawdę o Sobie i prawdę o Tobie. 
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